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I miei titoli 

Diploma di Scuola magistrale 

Diploma e abilitazione all'insegnamento minorati psicofisici 

Counselor Professionale “Relazionale- Integrato” ( Scuola di Counseling Associazione 
Insieme) , con attestazione di qualità e di qualifica professionale dei servizi (REG- 
A2345-2019) ai sensi dell'art. 4 della L 4/2013, conseguita presso l'associazione di 
categoria Assocounseling negli ambiti: 

 Benessere personale e relazionale 
 Educativo e didattico 

 

Percorsi formativi 

 “Il disegno onirico nel counseling” : l'analisi dei simboli e del segno grafico 
come espressione dell'inconscio  

 “Nel regno dei simboli”: viaggio tra immagini oniriche archetipi e personaggi 
fiabeschi 

 “Dinamiche relazionali e conduzione di gruppi”: approccio e gestione delle 
dinamiche di gruppo 

 “Body MindTogether”:training avanzato di sviluppo personale  

Esperienze professionali 

 Organizzazione e gestione di percorsi formativi per docenti 
 Organizzazione e gestione di attività mirate al raggiungimento della 

consapevolezza di sé con i bambini e genitori 
 Organizzazione e gestione di gruppi di genitori su tematiche educative 
 Percorsi in qualità di assistente in seminari di crescita personale sui seguenti 

temi: 
Bambino interiore 
Giudice interiore 
Rabbia 
Paura e vergogna 
Il maschile e il femminile 
Dinamiche di coppia 



La mia crescita personale e formativa è in continuo divenire 

 
 

 

 

 


